KiTa Bremen
Bremens stadtische
Kinder- und Familienzentren

KiTa Bremen Wanderung am 26. Oktober 2024

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

,KiTa Bremen in Bewegung —fur sich und andere!” - unter diesem Motto mochte
das Betriebliche Gesundheitsmanagement Sie zu einer KiTa Bremen
Wanderung in den Bremer-Norden einladen. Unsere Wanderung fuhrt entlang
der Lesum und dem historischen Knoops Park bis zum Lesumsperrwerk. Hier
Uberqueren wir den Fluss und kehren anschlieBend gemeinsam ein, bevor es
wieder zurlck zum Treffpunkt Bahnhof Bremen-Burg geht. Begleitet wird die
Tour durch Sonja Howe, Antje Schreiner, Armin Bauer und Maike Massarczyk.

Wir wollen gemeinsam ins Gesprach kommen, die gute Luft, die schone
Umgebung und das hoffentlich gute Wetter genieRen. Es sind alle (Padagogik,

Hauswirtschaft, Verwaltung) eingeladen, mitzuwandern. Die ungefahr 10 km

lange Route (insgesamt ca. 3 Stunden) kann auch von unerfahrenen
Wander:innen gelaufen werden. Wir haben Pausen eingeplant.

Wann: Samstag, der 26. Oktober 2024, 12:00 Uhr

Wo: Bahnhof Bremen-Burg, Bremer Heerstr. 13, 28719 Bremen
Anfahrt offentliche Verkehrsmittel: Nordwestbahn RS1 nach Bremen-
Vegesack oder RS2 nach Bremerhaven-Lehe, Haltestelle Bremen-Burg

Anfahrt PKW: Es stehen Parkplatze am Bahnhof Bremen-Burg und in dem
angrenzenden Parkhaus zur Verfugung

Anmelden konnen Sie sich bis zum 16. Oktober 2024 bei Maike Massarczyk
(maike.massarczyk@kita.oremen.de). Alle weiteren Informationen erhalten Sie
nach der Anmeldung per Mail. Bitte geben Sie daher Ihre Mail-Adresse an, Uber
die wir Sie erreichen konnen.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!
Viele GruB3e

das KiTa Bremen Wanderteam,
Betriebliches Gesundheitsmanagement
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